
娯楽3:35 3:50 しずおかＳＯＲＡさんぽ

通販3:50 4:20 イイものショッピングゥ～！

静岡朝日テレビ　２０２５年１月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

報道

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

通販4:20 4:50 フレイルってなに？知って得する健康対策！！

報道4:50 4:55 きょうのお天気

通販9:55 10:25 イイものショッピングゥ～！

報道

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

娯楽13:49 15:43 傑作ワイド劇場

娯楽15:43 16:40 相棒セレクション

報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道23:10 23:15 ＳＡＴＶニュース

教養

娯楽19:00 21:54 １０万円でできるかな

報道21:54 23:10 報道ステーション

教養

娯楽
0:15 1:17 夫が寝たあとに

娯楽
23:15 23:45 激レアさんを連れてきた。

娯楽23:45 0:15 キョコロヒー

通販2:20 2:50 通販ライブ　マル得ＪＡＰＡＮ！ＧＯＬＤ

通販2:50 3:20 テレビショッピング

娯楽1:17 1:49 おぎやはぎのハピキャン

娯楽1:49 2:20 ＢＲＥＡＫ　ＯＵＴ

通販4:20 4:50 おウチｄｅ買いまＳＨＯＷ

報道4:50 4:55 きょうのお天気

通販3:20 3:50 買いドキッ！セレクション

通販3:50 4:20 通販ライブ　マル得ＪＡＰＡＮ！ＧＯＬＤ

報道

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

1月20日(月)

1月21日(火)



報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

通販9:55 10:25 買いドキ！マーケット

報道

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

娯楽13:49 14:42 科捜研の女１３　傑作選

娯楽14:42 15:43 家政夫のミタゾノ　傑作選

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

娯楽15:43 16:40 相棒セレクション

報道

報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

娯楽21:00 21:54 家政夫のミタゾノ

報道21:54 23:10 報道ステーション

娯楽19:00 20:54 出川一茂ホラン☆フシギの会

報道20:54 21:00 お天気ナビ

教養

娯楽
23:45 0:15 証言者バラエティ　アンタウォッチマン！

報道23:10 23:15 ＳＡＴＶニュース

娯楽23:15 23:45 ロンドンハーツ

娯楽1:20 1:50 ぼる部屋

報道

娯楽0:15 0:45 有吉クイズ

娯楽0:45 1:20 上田ちゃんネル

通販2:50 3:20 買いドキッ！セレクション

通販3:20 3:50 先人の知恵が生んだ最後にたどりつくサプリメント

教養
1:50 2:20 テレメンタリー

通販2:20 2:50 ショップジャパン

報道4:50 4:55 きょうのお天気

報道

通販3:50 4:20 ショップジャパン

通販4:20 4:50 イチおし！プレミアム

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

通販9:55 10:25 ウラドリＤＸ

報道

報道

教育12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

1月21日(火)

1月22日(水)



教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

娯楽13:49 15:43 傑作ワイド劇場

娯楽15:43 16:40 相棒セレクション

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

教養

娯楽
19:00 20:54 朝メシまで。

報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

報道21:54 23:10 報道ステーション

報道23:10 23:15 ＳＡＴＶニュース

報道20:54 21:00 お天気ナビ

娯楽21:00 21:54 相棒　ｓｅａｓｏｎ２３

教養

娯楽
0:15 1:15 相席食堂

娯楽23:15 23:45 かまいガチ

娯楽23:45 0:15 くりぃむナンタラ

通販2:45 3:15 テレビショッピング

通販3:15 3:45 テレビショッピング

娯楽1:15 1:45 チョコプランナー

娯楽1:45 2:45 新日本プロレス１．４東京ドーム！ワールドプロレスリングＳＰ

通販4:20 4:50 ショップジャパン

報道4:50 4:55 きょうのお天気

娯楽3:45 3:50 しずおかＳＯＲＡさんぽ

通販3:50 4:20 雪印メグミルクダイレクト　ＴＶショッピング

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

通販9:55 10:25 ショップジャパン

報道

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

娯楽13:49 14:47 遺留捜査　傑作選

娯楽14:47 15:43 プライベートバンカー　傑作選

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

娯楽15:43 16:40 相棒セレクション

報道

1月22日(水)

1月23日(木)



報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

教養

娯楽
20:00 20:54 林修の今知りたいでしょ！

教養

娯楽
19:00 20:00 楽しく学ぶ！世界動画ニュース

報道21:54 23:10 報道ステーション

報道23:10 23:15 ＳＡＴＶニュース

報道20:54 21:00 お天気ナビ

娯楽21:00 21:54 木曜ドラマ　プライベートバンカー

教養

娯楽
0:45 1:45 探偵！ナイトスクープ

娯楽23:15 0:15 アメトーーク！

娯楽0:15 0:45 霜降り明星のあてみなげ

通販2:20 2:50 キューサイテレビショッピング

通販2:50 3:20 ダイレクトテレショップ

教養

娯楽
1:45 2:20 ｍｕｓｉｃるＴＶ

通販4:20 4:50 スマイルショッピング

報道4:50 4:55 きょうのお天気

通販3:20 3:50 テレビショッピング

通販3:50 4:20 ショップジャパン

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

通販9:55 10:25 雪印メグミルクダイレクト　ＴＶショッピング

報道

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

娯楽13:49 15:43 傑作ワイド劇場

娯楽15:43 16:40 相棒セレクション

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

教養

娯楽
19:00 20:00 ザワつく！金曜日

報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

娯楽21:00 21:54 ミュージックステーション

娯楽20:00 20:54 マツコ＆有吉　かりそめ天国

報道20:54 21:00 お天気ナビ

1月23日(木)

1月24日(金)



報道21:54 23:10 報道ステーション

娯楽23:45 0:45 僕のあざとい元カノ　ｆｒｏｍ　あざとくて何が悪いの？

教養

報道

教養
23:10 23:45 スポーツパラダイス

教養

娯楽

1:15 1:30 ラブ！！Ｊリーグ

娯楽
0:45 1:15 ハマスカ放送部

報道

通販2:20 2:50 テレビショッピング

通販2:50 3:20 ショップジャパン

娯楽1:30 2:15 ナスＤ大冒険ＴＶ

その他2:15 2:20 いろどりナビ

通販4:20 4:50 ショップジャパン

通販4:50 5:20 ショップジャパン

通販3:20 3:50 テレビショッピング

通販3:50 4:20 イチおし！プレミアム

報道

教育

教養

6:00 8:00 グッド！モーニング

通販5:20 5:50 イイものショッピングゥ～！

報道5:50 6:00 ＡＮＮニュース

報道

教育

教養

9:30 11:45 とびっきり！しずおか　土曜版

教育

教養

娯楽

8:00 9:30 朝だ！生です旅サラダ

教育

教養

11:58 13:30 とびっきり！しずおか　土曜版

報道11:45 11:58 ＡＮＮニュース

報道

娯楽
15:25 16:25 ポツンと一軒家　傑作選

その他16:25 16:30 ２／２（日）午後１時５５分からは「池上彰のどうなる！？リニア新幹線２０２５」！！

娯楽13:30 15:25 土曜スペシャル

教養

娯楽
17:00 17:30 ドラえもん

報道17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

娯楽16:30 17:00 クレヨンしんちゃん

教育

娯楽18:30 18:56 １泊家族

教養

報道17:55 18:00 静岡県のお天気

教育18:00 18:30 人生の楽園

教養
20:00 20:54

報道

娯楽
18:56 20:00 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん

報道

報道22:52 22:56 お天気ナビ

その他22:56 23:00 ２／２（日）午後１時５５分からは「池上彰のどうなる！？リニア新幹線２０２５」！！

教養
20:54 22:24 タモリステーション

報道22:24 22:52 サタデーステーション

報道0:00 0:05 お天気コーナー

娯楽23:00 23:30 オシドラサタデー　ホンノウスイッチ

娯楽23:30 0:00 ＩＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ　ババンババンバンバンパイア

1月25日(土)

1月24日(金)



娯楽0:05 0:35 テレビ千鳥

その他1:25 1:30 いろどりナビ

娯楽1:30 2:00 ＮＵＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ　メダリスト

娯楽0:35 1:05 なにわ男子の逆転男子

娯楽1:05 1:25 見取り図じゃん

通販3:00 3:30 ショップジャパン

通販3:30 4:00 テレビショッピング

娯楽2:00 2:30 ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ！！！　魔法つかいプリキュア！！～ＭＩＲＡＩ　ＤＡＹＳ～

通販2:30 3:00 森永製菓ＴＶショッピング

通販4:50 5:20 テレビショッピング

教育

娯楽4:00 4:20 しずおかＳＯＲＡさんぽ

通販4:20 4:50 売れ筋解明！買いたい新書

報道

教育

教養

6:20 8:30 グッド！モーニング

娯楽
5:20 5:50 ポケモンとどこいく！？

教育5:50 6:20 題名のない音楽会

娯楽9:30 10:00 爆上戦隊ブンブンジャー

教養

娯楽8:30 9:00 わんだふるぷりきゅあ！

娯楽9:00 9:30 仮面ライダー　ガヴ

娯楽
10:30 11:00 ネコいぬワイドショー

教育

娯楽
10:00 10:30 ランウェイで輝く～ＳＤＧｓ推進　ＴＧＣしずおか２０２５～

教養

報道11:50 12:00 ＡＮＮニュース

教養12:00 12:55 ビートたけしのＴＶタックル

教養

娯楽

11:00 11:50 食彩県　しずおか旬便り～今月の自慢食材～

娯楽
13:25 13:55 あなたの代わりに見てきます！リア突ＷＥＳＴ．

教養

娯楽12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！

教養

教養
15:20 17:30 とびっきり！しずおか　日曜版

報道17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

娯楽
13:55 15:20 「Ｅｃｈｏｅｓ　ｏｆ　Ｌｉｆｅ」羽生結弦が紡ぐ究極のストーリー

報道

教養
18:00 19:00 相葉マナブ

教養

報道17:55 18:00 ウェザーリポート

教育

教養

娯楽
19:58 20:56 ポツンと一軒家

娯楽
19:00 19:54 ナニコレ珍百景

その他19:54 19:58 ２／２（日）午後１時５５分からは「池上彰のどうなる！？リニア新幹線２０２５」！！

娯楽22:15 23:09 フォレスト

報道23:09 23:15 お天気コーナー

報道

教育

教養

娯楽

20:56 22:15 有働Ｔｉｍｅｓ

教養
0:10 1:10 これ余談なんですけど・・・

教養

娯楽
23:15 0:10 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ

1月25日(土)

1月26日(日)



報道

娯楽
0:10 1:10 これ余談なんですけど・・・

1月26日(日)

その他1:55 2:00 いろどりナビ

娯楽2:00 2:20 クロナダル

教養

娯楽

1:40 1:55 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～

娯楽1:10 1:40 霜降り明星のあてみなげ


