
静岡朝日テレビ　２０２６年１月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

報道4:50 4:55 きょうのお天気

報道

通販9:55 10:25 ＴＶショッピング

報道

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

娯楽13:49 14:46 傑作ワイド劇場

娯楽14:46 16:40 映画公開記念！緊急取調室　傑作選

報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道21:54 23:10 報道ステーション

報道23:10 23:15 ＳＡＴＶニュース

教育

教養

娯楽

19:00 21:54 帰れマンデー見っけ隊＆Ｑさま　豪華２本立て３時間ＳＰ

娯楽23:45 0:15 くりぃむナンタラ

教養

教養

娯楽
23:15 23:45 光一＆シゲのＳＨＯＷマン！！

娯楽1:49 2:20 ＢＲＥＡＫ　ＯＵＴ

通販2:20 2:50 通販ライブ　マル得ＪＡＰＡＮ！ＧＯＬＤ

娯楽
0:15 1:17 これ余談なんですけど・・・

娯楽1:17 1:49 おぎやはぎのハピキャン

通販3:50 4:20 あきらめない人生の歩み方

通販4:20 4:50 テレビショッピング

通販2:50 3:20 スマイルショッピング

通販3:20 3:50 ６０秒でぷるぷるもっちり！！ビューティスタジアム

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

報道4:50 4:55 きょうのお天気

報道

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

1月19日(月)

1月20日(火)



通販9:55 10:25 ジャパネットたかたテレビショッピング

報道

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

娯楽13:49 15:43 傑作ワイド劇場

娯楽15:43 16:40 映画公開記念！緊急取調室　傑作選

報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

娯楽21:00 21:54 再会～Ｓｉｌｅｎｔ　Ｔｒｕｔｈ～

報道21:54 23:10 報道ステーション

教育

教養

娯楽

19:00 21:00 プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ

娯楽23:45 0:15 テレビ千鳥

娯楽0:15 0:45 有吉クイズ

報道23:10 23:15 ＳＡＴＶニュース

娯楽23:15 23:45 ロンドンハーツ

報道

教養
1:50 2:20 テレメンタリー

娯楽0:45 1:20 あざとくて何が悪いの？

娯楽1:20 1:50 ぼる部屋

通販3:20 3:50 ダイレクトテレショップ

通販3:50 4:20 ショップジャパン

通販2:20 2:50 ショップジャパン

通販2:50 3:20 フォーマルクラインテレビショッピング

報道

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

通販4:20 4:50 ＴＶショッピング

報道4:50 4:55 きょうのお天気

通販9:55 10:25 買いドキ！マーケット

報道

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

娯楽13:49 15:43 傑作ワイド劇場

1月20日(火)

1月21日(水)



報道

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

娯楽15:43 16:40 映画公開記念！緊急取調室　傑作選

報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道20:54 21:00 お天気ナビ

娯楽21:00 21:54 相棒　ｓｅａｓｏｎ２４

教育

教養

娯楽

19:00 20:54 くりぃむクイズ　ミラクル９

娯楽23:15 23:45 かまいガチ

娯楽23:45 0:15 ＩＭＡｎｉｍａｔｉｏｎＷ　地獄先生ぬ～べ～

報道21:54 23:10 報道ステーション

報道23:10 23:15 ＳＡＴＶニュース

娯楽1:15 1:45 見取り図じゃん

娯楽1:45 2:20 ワールドプロレスリング

教養

娯楽
0:15 1:15 相席食堂

通販3:20 3:50 ＢＡＲＣＯＳ　ＴＶショッピング

通販3:50 4:20 さあ！褒められ肌へ！　キューサイテレビショッピング

通販2:20 2:50 通販ライブ　マル得ＪＡＰＡＮ！ＧＯＬＤ

通販2:50 3:20 ダイレクトテレショップ

報道

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

通販4:20 4:50 健康テレビショッピング

報道4:50 4:55 きょうのお天気

通販9:55 10:25 あきらめない人生の歩み方

報道

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

娯楽13:49 15:43 傑作ワイド劇場

娯楽15:43 16:40 映画公開記念！緊急取調室　傑作選

報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

娯楽21:00 21:54 木曜ドラマ　おコメの女－国税局資料調査課・雑国室－

教育

教養

娯楽

19:00 21:00 相葉ヒロミのお困りですカー？

1月21日(水)

1月22日(木)



報道21:54 23:10 報道ステーション

娯楽0:15 0:45 霜降り明星のあてみなげ

娯楽0:45 1:15 上田ちゃんネル

報道23:10 23:15 ＳＡＴＶニュース

娯楽23:15 0:15 アメトーーク！

娯楽
1:40 2:15 ｍｕｓｉｃるＴＶ

通販2:15 2:45 金氏高麗人参ＴＶショッピング

娯楽1:15 1:40 ニカゲーム

教養

通販3:50 4:20 ショップジャパン

通販4:20 4:50 テレビショッピング

通販2:45 3:15 森永製菓ＴＶショッピング

娯楽3:15 3:50 田村淳の夢を叶えるキャンピングカー

教育

教養

4:55 8:00 グッド！モーニング

報道4:50 4:55 きょうのお天気

報道

通販9:55 10:25 テレビショッピング

報道

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育

教養

10:25 12:00 大下容子ワイド！スクランブル

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:49 いろどりナビ

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

16:40 17:50 とびっきり！しずおか

娯楽13:49 15:43 傑作ワイド劇場

娯楽15:43 16:40 映画公開記念！緊急取調室　傑作選

報道

教養
18:15 19:00 とびっきり！しずおか

報道

教養
17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

娯楽20:00 21:48 科捜研の女　ファイナル

報道21:48 21:54 お天気ナビ

教養

娯楽
19:00 20:00 ザワつく！金曜日

教養
23:10 23:45 スポーツパラダイス

娯楽23:45 0:45 金曜ナイトドラマ　探偵さん、リュック開いてますよ

報道21:54 23:10 報道ステーション

報道

報道

教養

娯楽

1:15 1:30 ラブ！！Ｊリーグ

教養

娯楽
0:45 1:15 夫が寝たあとに

娯楽
1:50 2:15 伊沢みなみかわのクイズに出ない世界

その他2:15 2:20 いろどりナビ

娯楽1:30 1:50 永野＆くるまのひっかかりニーチェ

教養

1月22日(木)

1月23日(金)



通販3:20 3:50 森永製菓ＴＶショッピング

通販3:50 4:20 森永製菓ＴＶショッピング

通販2:20 2:50 フォーマルクラインテレビショッピング

通販2:50 3:20 ショップジャパン

通販5:20 5:50 イイものショッピングゥ～！

報道5:50 6:00 ＡＮＮニュース

通販4:20 4:50 売れ筋解明！買いたい新書

通販4:50 5:20 ショップジャパン

教育

教養

娯楽

8:00 9:30 朝だ！生です旅サラダ

報道

教育

教養

6:00 8:00 グッド！モーニング

報道11:45 11:57 ＡＮＮニュース

報道

報道

教育

教養

9:30 11:45 とびっきり！しずおか　土曜版

娯楽13:35 15:25 土曜スペシャル

教養

教育

教養

11:57 13:35 とびっきり！しずおか　土曜版

娯楽16:30 17:00 クレヨンしんちゃん

教育

娯楽
15:25 16:25 ポツンと一軒家　傑作選

その他16:25 16:30 ＳＡＴＶラインナップ

報道17:55 18:00 静岡県のお天気

教育18:00 18:30 人生の楽園

娯楽
17:00 17:30 ドラえもん

報道17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道

教養
20:00 20:54 池上彰のニュースそうだったのか

教育

教養
18:30 20:00 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん

教養

娯楽
22:10 22:54 ＴＨＥ世代感

報道20:54 22:04 サタデーステーション

報道22:04 22:10 お天気ナビ

娯楽23:30 0:00 ＩＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ　デッドアカウント

報道0:00 0:05 お天気コーナー

その他22:54 23:00 ＳＡＴＶラインナップ

娯楽23:00 23:30 オシドラサタデー　ぜんぶ、あなたのためだから

娯楽1:00 1:25 深夜のダイアン

その他1:25 1:30 いろどりナビ

教養

娯楽
0:05 1:00 探偵！ナイトスクープ

通販2:30 3:00 あきらめない人生の歩み方

通販3:00 3:30 金氏高麗人参ＴＶショッピング

娯楽1:30 2:00 ＮＵＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ　メダリスト

娯楽2:00 2:30 ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ！！！　人外教室の人間嫌い教師

通販4:20 4:50 売れ筋解明！買いたい新書

通販4:50 5:20 テレビショッピング

通販3:30 4:00 継続は自信なり！！～１０年先の健康のために～

娯楽4:00 4:20 しずおかＳＯＲＡさんぽ

教育

娯楽
5:20 5:50 ポケモンとどこいく！？

1月23日(金)

1月24日(土)

1月25日(日)



教育5:50 6:20 題名のない音楽会

報道

娯楽8:30 9:00 キミとアイドルプリキュア♪

娯楽9:00 9:30 仮面ライダーゼッツ

教育

教養

6:20 8:30 グッド！モーニング

娯楽10:30 11:00 １泊家族　傑作選

教育

娯楽9:30 10:00 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー

娯楽10:00 10:30 ランウェイで輝く～ＳＤＧｓ推進　ＴＧＣしずおか２０２６～

報道11:50 12:00 ＡＮＮニュース

教養12:00 12:55 ビートたけしのＴＶタックル

教養

娯楽

11:00 11:50 食彩県　しずおか旬便り～今月の自慢食材～

娯楽
13:25 13:55 華丸丼と大吉麺

娯楽13:55 15:20 坂上忍のキャンプ飯バトル！

娯楽12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！

教養

報道17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道17:55 18:00 ウェザーリポート

報道

教養
15:20 17:30 とびっきり！しずおか　日曜版

教養

娯楽
18:30 19:50 日曜くりぃむ雑学

教育

教養
18:00 18:30 相葉マナブ

娯楽
19:54 20:56 ポツンと一軒家

報道

その他19:50 19:54 ＳＡＴＶラインナップ

教養

娯楽22:15 23:09 ５０分間の恋人

その他23:09 23:15 はたらく私の未来。～地域企業とつなぐ夢～

教育

教養

娯楽

20:56 22:15 有働Ｔｉｍｅｓ

娯楽0:10 1:10 ハマスカ放送部

娯楽1:10 1:40 なにわ男子の逆転男子

教養

娯楽
23:15 0:10 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ

2:00 2:20 クロナダル

報道

教養

娯楽

1:40 1:55 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～

通販3:20 3:50 金氏高麗人参ＴＶショッピング

1月25日(日)

通販2:20 2:50 買いドキッ！セレクション

通販2:50 3:20 買いドキッ！セレクション

その他1:55 2:00 いろどりナビ

娯楽


